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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN ZA KOLEGIJ UVOD U FIZIOTERAPIJU         
Zimski semestar akad.god. 2009./2010.

Datum Predavanja
(vrijeme održavanja)

Seminari-Vježbe
(vrijeme održavanja)

Nastavnik/suradnik

1. 10. 2009. P3(12.00 -14 i 15) Dr. med M. Baričić
I. Kotri Prof. reh.

5.10. 2009. P7(8.00-10,15,10.15- 11.45) S5(12.30 –16.00) Dr. med M. Baričić
I. Kotri Prof. reh,

12.10.2009. P11(8.00-10,15,10.15- 11.45) S5(12.30-16.00) Dr. med M. Baričić
I. Kotri, Prof. reh.

24.10.2009 P15( 8.00-11.45) S15( 12.30. 16.00) Dr. med M. Baričić
I. Kotri, Prof. reh.

Predavanja

Tema Broj sati Mjesto održavanja
P1-3 Definicije rehabilitacije i fizioterapije, djelokrug 

rada fizioterapeuta 
Uloga fizioterapeuta u suvremenoj medicini i 
društvu

2 Klinika za ortopediju Lovran

P3-4 Ciljevi i zadaci rehabilitacije i  fizioterapijskog 
procesa

2 Klinika za ortopediju Lovran

P4-6 Proces planiranja fizioterapeutskih postupaka
Sastavnice fizioterapije I

2 Klinika za ortopediju Lovran

P6-8 Sastavnice fizioterapije II
Timski rad u fizioterapiji

2 Klinika za ortopediju Lovran

P8-10 Primjena fizikalne medicne i oprema prostora za 
fizioterapiju

2 Klinika za ortopediju Lovran

P10-12 Fizioterapija u kliničkoj medicini 
Edukacijski procesi u fizioterapiji

2 Medicinski fakultet u Rijeca

P12-14 Kineziterapija, manualna medicina,  koncepti 
Bobath i PNF

2 Medicinski fakultet u Rijeca

P15 Vizija suvremene fizioterapije 1 Medicinski fakultet u Rijeca



SeminariSeminariSeminariSeminari

Tema Broj sati Mjesto održavanja
S1-3 Akcijski plan vjeća Europe za promicanje prava 

osoba i potpunog sudjelovanja u društvu osoba s 
onesopsobljenosti.
Evaluacija bazičnih sposobnosti učenja.

2 Klinika za ortopediju Lovran

S3-5 Povijest fizioterapije i rehabilitacije.
Simbol ruke u svakodnevnoj komunikaciji i 
njena funkcija u ASŽ.

3 Klinika za ortopediju Lovran

S5-8 Predođba o vlastitom tijelu (shema tijela)
Timski rad u rehabilitaciji i fizioterapiji
Pokret kao lijek (kineziterapija)

5 Klinika za ortopediju Lovran

S8-13

S13-15

Fizioterapija kod poremećaja mišićnokoštanog 
sustava(specifični koncepti i tehnike)
Fizioterapija neuroloških bolesnika, najpoznatiji 
koncepti kineziterapije
Edukacijski procesi u fizioterapiji

5 Medicinski fakultet u Rijeca


