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	Predavanja  


	
	Tema 
	Broj sati
	Mjesto održavanja

	P1

P2
	UVOD  U KOLEGIJ

 SESTRINSTVO –  IDENTITET  SUVREMENOG SESTRINSTVA 

OSOBINE I NAČELA ZDRAVSTVENE NJEGE

POVIJEST   SESTRINSTVA ,LIJEČENJA I NJEGE  F. NIGHTINGALE,

   , SESTRINSTVO XX ST.,POVIJESNI PREGLED  SESTRINSTVA U HRVATSKOJ
	2
	   Medicinski fakultet 

	P3

P4
	OSNOVNE LJUDSKE POTREBE-V. HENDRESON , OSOBNI ČINITELJI  I 

PATOLOŠKA STANJA KOJA MODIFICIRAJU

STANJE BOLESNIKA I DRUGI ČINITELJI KOJI UTJEČU NA OSNOVNU ZDRAVSTVENU   SKRB 
	2
	   Medicinski fakultet 

	P5

P6
	OPĆI POSTUPCI SPRIJEČAVANJA INFEKCIJA (DEZINFEKCIJA ,STERILIZACIJA, ZAŠTITNA ODJEĆA, PRANJE RUKU
	2
	   Medicinski fakultet 

	P7

P8
	VITALNE FUNKCIJE 

DISANJE – PROCJENA STANJA BOLESNIKA, TJELESNA TEMPERATURA ,FIZIOLOGIJA STVARANJA I GUBITKA TJELESNE TOPLINE, PULS, KRVNI TLAK, PROCJENA  MJERENJE
	2
	   Medicinski fakultet 

	P9

P10
	UNOS HRANE I TEKUĆINE- PROCJENA STANJA (STANDARDI, PREHRAMBENE POTREBE, NAVIKE, MANJKAV UNOS HRANE U TEKUĆINE, HRANJENJE, UMJETNI  NAČINI PREHRANE

 ELIMINACIJA OTPADNIH TVARI- PROCJENA ELIMINACIJSKIH FUNKCIJA BOLESNIKA, NORMALNA PATOLOŠKA STANJA, 


	2
	   Medicinski fakultet 

	P11

P12
	OSOBNA HIGIJENA, ZAŠTITA KOŽE I SLUZNICA –PROCJENA STANJA KOŽE, SLUZNICA, POMOĆ  U ZADOVOLJAVANJU POTREBA 

SIGURNOST PACIJENTA I ZAŠTITA OD MEHANIČKIH OZLJEDA, FIZIKALNIH RIZIKA, INTRAHOSPITALNIH INFEKCIJA, NASILJA
	2
	   Medicinski fakultet 

	P13

P14
	KOMPLIKACIJE DUGOTRAJNOG LEŽANJA – DEKUBITUS,TROMBOZA, TROMBOFLEBITIS, KONTRAKTURE,RESPIRATORNE KOMPLIKACIJE

PRIMJENA LIJEKOVA, LOKALNA ,PERORALNA,PARENTERALNA PRIMJENA LIJEKOVA ,PRIMJENA IV. INFUZIJA
	2
	   Medicinski fakultet 

	P15
	SESTRINSKA SKRB ZA PACIJENTA SA KOGNITIVNO PERCEPTIVNIM TEŠKOĆAMA, STARIJE LJUDE ,UMIRUĆE BOLESNIKE,

SESTRINSKA  DOKUMENTACIJA
	1
	   Medicinski fakultet 

	
	               UKUPNO :
	15
	


	Vježbe   


	
	Tema 
	Broj sati
	Mjesto održavanja

	P1

P2
	Organizacija zdravstvene njege u

bolnici, 

Bolnički krevet , okolina bolesnika, optimalni mikroklimatski uvjeti bolesničke sobe
	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka 

                       Lok. Sušak

	P3

P4
	Vitalne funkcije -tjelesna temperatura, disanje,puls, krvni tlak, procjena i evidencija

	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka 

                       Lok. Sušak 

	P5

P6
	Postupci spriječavanja infekcija
Dezinfekcija ,sterilizacija,intrahospitalne infekcije
	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka

                      Lok. Sušak

	P7

P8
	Promatranje bolesnika

(izgled, pokretljivost) 
Promatranje bolesnika (svijest,položaj)
	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka

                      Lok. Sušak

	P9

P10
	Komplikacije dugotrajnog ležanja – dekubitus, tromboza, tromboflebitis, respiratorne komplikacije,kontrakture
	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka 

                      Lok. Sušak

	P11

P12
	Organizacija prehrane bolesnika,

Eliminacija otpadni tvari, ekskreti
	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka 

                       Lok. Sušak

	P13

P14
	Podjela i primjena lijekova 
Liječenje kisikom
	2
	KBC Rijeka – Lok. Rijeka
                       Lok. Sušak

	P15
	Sestrinska skrb za pacijenta sa kognitivno perceptivnim teškoćama, starije ljude ,umiruće bolesnike,

Sestrinska  dokumentacija
	1
	KBC Rijeka- Lok. Rijeka             

                     Lok.Sušak

	
	                               Ukupno :
	15
	


1

